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c) Funktion

Alle Bauformen der Posaune werden mit einem Kesselmundstück gespielt.
Der Ton entsteht wie bei allen Blechblasinstrumenten durch die Vibration der Lippen des Spielers am Mundstück zur
Anregung stehender Wellen in der Luftsäule des Instruments. Der dadurch entstehende Ton ist von der Rohrlänge
abhängig. Bei einem kurzen Rohr entsteht ein höherer Grundton als bei einem langen Rohr.
Mit Hilfe einer U-förmigen Vorrichtung, dem Zug, kann deshalb bei der Zug-Posaune die Schallröhre stufenlos
verlängert werden (die Rohrlänge variiert zwischen 2,90 m und 4,10 m).
Der Zug besteht aus zwei Komponenten. Der Innenzug besteht aus zwei parallel verlaufenden Rohren mit einer
kurzen Verdickung am Ende, den sogenannten „Gleitschuhen“. Die U-förmigen Rohre des Außenzuges sind etwas
weiter und werden über den Innenzug geschoben. Die Gleitschuhe dienen dem Außenzug als Lauffläche.
Ohne den Zug auszuziehen entsteht beim Hineinblasen als tiefster Ton der Grundton „B“.
Durch das Herausziehen der U-förmigen Röhre wird die Tonhöhe in sieben Stufen erniedrigt (sogenannte Lagen),
wobei der richtige Ton allerdings nur dann erklingt, wenn sich der Zug an einer bestimmten Position befindet, das
heißt die richtige Rohrlänge muss vom Spieler gefunden werden.

erste Lage „B“ dritte Lage „As“ fünfte Lage „Ges“ siebte Lage „E“
ganz eingezogen mit dem Quersteg (7) zwischen vierter ganz ausgezogen

vor dem Trichter und sechster

zweite Lage „A“ vierte Lage „G“ sechste Lage „F“
zwischen erster und dritter mit dem Außenzug nach dem Trichter vor der Verdickung des Innenzuges

Die Position der Züge ist je nach Modell der Posaune, die du spielst, unterschiedlich. Finde sie deshalb zusammen
mit deinem Lehrer an deiner Posaune selbst heraus.
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Wenn deine linke Hand müde wird und du das Instrument nicht mehr halten kannst,
dann quäle dich nicht. Spiel deswegen auch nicht mit abgesenktem Instrument,
sondern mach eine kleine Pause und schüttle die Hand aus. Du brauchst eine gewis-
se Zeit, um dich an diese Haltung zu gewöhnen.

Spiele mit der Posaune seitlich auf der linken Seite am Notenständer vorbei und nicht untendrunter durch. Erstens
um deinen Zug nicht anzustoßen, zweitens wegen der aufrechten Körperhaltung und drittens um den Ton dahinzu-
blasen, wo er gehört werden soll und nicht in den Notenständer oder auf den Boden.

ATMUNG

Für das Posaunespielen ist es wichtig eine große Menge an Luft einatmen und in einem kräftigen, gleichmäßigen
und kontrolliert geführten Luftstrom ausblasen zu können. Dabei ist es wichtig, dass der Luftstrom konstant bleibt,
egal ob die Lungen voll oder nahezu leer sind.

Zum Einatmen hat der Mensch die Nase, da diese die Luft vorwärmt und anfeuchtet. Wenn du mal eine Zeit lang
bewusst nur durch den Mund, atmest wirst du feststellen, dass er sehr schnell trocken wird. Da du oft eine große
Luftmenge in kurzer Zeit einatmest, musst du aber trotzdem meistens durch den Mund atmen.

Zum tiefen Einatmen brauchst du die Zwerchfellatmung. Das heißt, dass du versuchst, die gesamte Luft in den Bauch
zu atmen und nicht in den Brustkorb. Das ist auch logisch, denn um den Brustkorb sitzen die Rippen, die sich nicht
beliebig weiten lassen. Die Bauchmuskulatur hingegen lässt sich soweit dehnen wie du es trainiert hast. Dort sitzen
im übrigen auch die Muskeln, die du zum Ausblasen brauchst.

Ausgeatmet Eingeatmet
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ÜBUNG 3: NACHSPIELEN

Versuche zunächst die Taktart der beiden Stücke zu bestimmen (3/4- oder 4/4-Takt).

Verwendete Töne:

a) CD-Titel 34
b) CD Titel 35

ÜBUNG 4: KLATSCHEN

Klatsche die dicken Töne laut!

a) CD-Titel 36

b) CD-Titel 37

         1   2           1   2   3      1   2   3     1   2   3...

Sprich diese Übung, bevor du sie klatschst. Übe die verschiedenen Takte auch einzeln und wiederhole sie dabei so
oft, bis du sie kannst. Das ist eine schwere aber wichtige Übung.

ÜBUNG 5: FREIES SPIELEN CD-Titel 38

Spiele zur CD einmal die Bb-Dur Tonleiter auf und abwärts. Spiele auch nur Teile davon. Lass dir
rhythmische Variationen einfallen. Versuche beim Spielen Pausen zu machen.

ÜBUNG 6: EINIGE LIEDER

a) Mein Hut der hat drei Ecken CD-Titel 39
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ÜBUNG 1: EINIGE LIEDER

a) Aluette

b) Bella Bimba
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Vierklänge

Die Akkorde, die du neben den Tonleitern auswendig gelernt hast, bestanden bis jetzt immer aus drei Tönen.
Dem „Grundton“, der „Terz“ und der „Quinte“. Erinnere dich, du hast jeden dritten Ton der jeweiligen Tonleiter
gespielt bzw. „Terzen“ übereinander gestapelt. Theoretisch kann man aber soviele Terzen übereinander stapeln, wie
man will. Es kommt immer ein Akkord dabei heraus. Bei einer größeren Anzahl von Terzen wird er aber nicht mehr
gut klingen und findet deswegen in der Musik kaum Verwendung. Gebräuchlich ist die Erweiterung des Dreiklangs
zum Vierklang.
Dieser besteht aus Grundton, Terz, Quinte und Septime – also drei übereinandergestapelten Terzen.

Als Septime bezeichnet man den Abstand von einem Grundton zum siebten Ton der jeweiligen Tonleiter.

Beispiel: B-Dur-Vierklang

     Grundton      Terz     Quinte   Septime

Den Dur-Vierklang bezeichnet man als „major“ [engl. „groß“], da er eine „große“ Septime hat – bis zur Oktave ist es
nur noch ein Halbton. Die Septime kann nicht mehr sinnvoll durch ein Vorzeichen größer gemacht werden. Kleiner
hingegen schon. Deshalb bezeichnet man sie als „groß“.

Man schreibt ihn z.B. Cmaj7 oder C   7.

ÜBUNG 2: VIERKLÄNGE

Lerne nach dem Beispiel unten die Vierklänge zu allen dir bekannten Dur-Tonleitern. Das wird dir nicht schwerfallen,
da du die Dreiklänge ja schon auswendig kennst.

Denk daran: Die Septime ist der letzte Ton einer Tonleiter, bevor wieder der Grundton als
Oktave kommt.
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6) ANSTOSSÜBUNGEN

a) zum dritten Naturton

Bitte auf allen Zügen üben

b) zum vierten Naturton

Bitte auf allen Zügen üben

c) zum fünften Naturton

Bitte auf allen Zügen üben

d) Triolen zum dritten Naturton

Bitte auf allen Zügen üben

e) Triolen zum vierten Naturton

Bitte auf allen Zügen üben

f) Triolen zum vierten Naturton

Bitte auf allen Zügen üben
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